
 
 

 

第 6回全日本社会人 O-40バスケットボール選手権大会  

第 6回全日本社会人 O-50バスケットボール選手権大会  

北海道ブロック大会 実施要項 
 
１．主  催 公益財団法人日本バスケットボール協会 
 一般社団法人日本社会人バスケットボール連盟 
 
２．主  管 一般財団法人 北海道バスケットボール協会 

     
３．後  援 未定 
 
４．協  賛 ㈱モルテン 
 
５．期  日 2023 年 6 月 24 日（土）～25 日（日） 
 
６．会  場 夕張市／ゆうばり文化スポーツセンター(夕張市若菜 2 番地) 
        栗山町／栗山スポーツセンター(栗山町中央 3 丁目 310) 
 
７．競技方法 トーナメント方式（3 位決定戦は行いません） 
 
８．競技規則 2023 バスケットボール競技規則による。ただし O-50については 1Q／8 分で行う（延長は 3 分） 
          
９．組み合わせ 一般財団法人北海道バスケットボール協会社会人部会の責任抽選とする。 
        O-40 は、前年度の大会結果のベスト 4 をシードする。(参加チーム数により、ベスト 2 をシードす

ることがある。O-50 については、登録チーム数の関係からリーグ戦を予定。) 
     組合が決定次第、参加チームに対してメールでご案内させていただきます。また、北海道バスケッ 

トボール協会のホームページに掲載いたします。 
 
10．表彰および閉会式 
 第１位から第 2 位まで表彰する。 
          
11．参加資格 ①（公財）日本バスケットボール協会のオーバーエイジカテゴリーに登録されたチーム。 

②（公財）日本バスケットボール協会のオーバーエイジカテゴリーに登録された選手で、本大会の

エントリー締めきりまでにブロック大会に出場するチームに TeamJBA 登録された選手。 

③ O-40 は 2023 年 4 月 1 日現在で、満 39 歳以上の者であること 

 O-50 は 2023 年 4 月 1 日現在で、満 49 歳以上の者であること 

④ ヘッドコーチ（スコアシートにサインする）は、JBA 公認 D 級コーチ以上の資格を有し、必ず 1

名登録すること。また試合中は必ずベンチにいること。ファーストアシスタントコーチは、JBA

公認 E 級コーチ以上の資格を有し、必ず 1 名登録すること。試合中は必ずベンチにいること。 

⑤ 大会に出場するチームの全てのチーム（男女含む）とのヘッドコーチ、ファーストアシスタン

トコーチの兼任は認めない。 

⑥ JBA 公認 D 級以上の審判の帯同が可能であること。 (JBA 公認 C 級以上が望ましい) 
 

12．参加人員 選手 16 名以内、ヘッドコーチ 1 名、ファーストアシスタントコーチ 1 名以外に 4 名がベンチに入る

ことができ、スタッフ総計 6 名以内とする。 
  

13．ユニフォーム ユニフォームは「JBA ユニフォーム規則」に準じる。 

 ユニフォームに広告を入れる際は別紙の「ユニフォーム広告申請書」を hba_shakaijin@yahoo.co.jp

宛てに 2023 年 5 月 31 日（水）23：59 までに提出し、承認を得ること。承認が無い場合は TeamJBA

でのゲームエントリーを認めない。 

        ※JSB 主催の大会については、「2023 年度 主催大会ルールについて」を適用しますので、添付ファ

イルをご確認願います。(JSB 主催大会とは、全日本社会人バスケットボールチャンピオンシップ、

全日本社会人バスケットボール選手権大会、全日本社会人 O-40/O-50 バスケットボール選手権大

会、日本社会人バスケットボールフレンドリーシップ 40/50 の全国大会、北海道ブロック予選。)

なお、JSB 主催以外(道協会、地区協会)の大会については、主催者の指示に従ってください。 
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14．大会申込み（ゲームエントリー） 

TeamJBA にて 2023 年 5 月 12 日（金）〜2023 年 5 月 31 日（水）23：59 までに申込みを完了するこ
と。TeamJBA 申込み後のエントリー変更は TeamJBA にて 2023 年 6 月 16 日（金）23：59 までとする。 
  

15．参 加 料 30,000 円（TeamJBA を通じて参加料を支払うこと。） 

         金融機関:北洋銀行 豊平支店 口座種別:普通 口座番号:３２８８５９２ 

         口座名義: 一般財団法人北海道バスケットボール協会  専務理事 森野和泰 
 
16．試 合 球 男子は（株）モルテン製の BG5000（品番 B7G5000）とする。(持寄りのボールを使用。) 
 
17．代表者会議および開会式 
 代表者会議および開会式は行わない。 

大会当日は会場にて自チーム試合開始 60 分前までに受付を済ませること。 
 諸連絡は TeamJBA を通じて連絡します。 
 

18．全国大会への推薦について 

2023 年 11 月 3 日（金）～5 日（日）に秋田県能代市／能代市総合体育館他で行われる『第 6 回全日

本社会人 O-40・O-50 バスケットボール選手権大会』に O-40：1 チーム、O-50：1 チームを推薦する。 

ブロック予選が中止になった場合は JSB 規定で定められた決定方法にて全国大会への推薦を決定し

ます。 

 

19．コロナ対応  

                5 月 8 日からの感染症上の分類が、2 類から 5 類に変更に伴い、北海道バスケットボール協会にお

いて、『新型コロナウイルス感染症ガイドライン(12 号)』が発出されております。(詳細は、添付フ

ァイル参照のこと) 

       《主な内容》 

① 健康チェックシート」「参加者名簿」等について  

従来の「健康チェックシート」「参加者名簿」提出は必要ありませんが、個人の体調管理、毎日

の健康チェックは引き続き重要です。「健康チェックシート（あるいはそれに準ずるもの）」を個

人で記載、保存し、体調不良時には所属チーム・団体へ報告できる準備、体制を推奨します。 

また、チームは参加者の連絡先等を把握し、連絡を取り合える環境を整えてください。 

 ② マスクの着用について  

マスクの着用は個人の判断に委ねられますが、感染の流行状況や活動場面に応じたマスク着用

や咳エチケットの実施が求められます。とくに混雑する場所などでは着用を検討してください。

ただし、活動中は熱中症などを考慮し、マスクを外すことが推奨されています。 

③ 体調不良者の活動・事業への参加の可否について  

体調不良者は無理をせず、活動に参加しないことが基本となります。体調不良時および発熱した

場合、解熱後 24 時間以内は、参加を控えるよう推奨します。チームに体調不良者が出た場合に

は、該当者の参加は見合わせ、チーム内での健康チェックを行ってください。  

④ 陽性者への対応について  

陽性者本人は、療養を行い、体調の回復に努めてください。「発症した後 5 日を経過し、かつ、

症状が軽快した後１日を経過するまで」を療養の基準とし、「発症から 10 日を経過するまでは、

マスクの着用を推奨」します。 

その期間は活動を段階的に戻していくための準備期間と留意し、チーム練習への合流を見合わ

せるなどの処置を検討してください。 

⑤ 濃厚接触者への対応について  

濃厚接触者の判定はなくなりますが、家庭内、チーム内での流行が懸念されますので、陽性者と

の関わりがあった場合には、十分に健康チェックを行い、所属チーム・団体で情報の共有を行う

よう推奨します。 

⑥ 以下いずれかの目安に該当する「体調不良者」は、競技会、練習・試合等への参加を見合わせて

ください。 

 (ア) 息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱等の強い症状のいずれかがある場合。 

 (イ) 重症化しやすい方（高齢者や基礎疾患がある人）で、発熱やせきなどの比較的軽い風邪症

状がある場合。 

 (ウ) 比較的軽い風邪が続く。 

※体調不良者は発症から数えて 2 日、および症状消失後より数えて 3 日間は活動を休み、自宅療

養することを推奨します。 



 
 

 

20．その他 ① 提出書類に記載されたデータ（画像データ含む）は、主催者が大会運営のため大会プログラムや 

大会公式サイトなどに使用するほか、大会報道を目的として報道機関に提供することがある。 

② 肖像権・プライバシーポリシーの取り扱いについては別途定める。 

（https://jsb-basketball.or.jp/） 

 ③ 念のために健康保険証を持参のこと。 
 ④ 試合当日のアップ場は準備しないが、アップできる場所は別途連絡します。 

⑤ 弁当・宿泊の斡旋は行いません。 
  
21．お問合せ 【大会等に関する問い合わせ先】 
  一般社団法人 北海道バスケットボール協会社会人部会長／早勢厚志 
    携 帯：090-2052-8141 
    Ｅメール： hba_shakaijin@yahoo.co.jp 
        一般社団法人 北海道バスケットボール協会社会人部競技会企画運営 GL／前東慶祐 
    携 帯：090-8705-7382 
    Ｅメール： hba_shakaijin@yahoo.co.jp 
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