
スポーツ医科学講習会 兼 JBA 公認コーチリフレッシュ研修会 

 

主催 一般財団法人北海道バスケットボール協会 

主管 一般財団法人北海道バスケットボール協会（スポーツ医科学委員会） 

日時  ２０２４年８月２４日（土） １３：３０～１７：００ （１３：００受付開始） 

開催趣旨 ジュニア選手の外傷・障害について特に U12 の指導者を中心に理解を深め予防法を学んでもらう 

会場 北海道科学大学 C 棟 C301 教室 

日程 

および 

内容 

講師 

日程   ２０２４年８月２４日（土）１３：３０～１７：００ 

内容   【「えっ！？」その声かけで大丈夫ですか？スキルの習得段階に応じた声かけ方法】（９０分）  

      講師 北海道バスケットボール協会理事 吉田 聡美 

 

      【U12 バスケットボール選手のための外傷・障害予防の筋力トレーニング法・ストレッチ法】（９０分） 

      講師 北海道大学 理学療法士・日本スポーツ協会公認アスレチックトレーナー 石田 知也 

 

       

       

 

参加対象者 JBA 公認Ｄ級コーチ以上（S 級～Ｄ級）  

参加申し込み

方法 

 

 

 

TeamJBA（http://team-jba.jp)の「講習会申し込み」より申込みください。 

お申し込みは下記から 

https://team-jba.jp/member/workshop-applying/21984/detail 

受講料・・・2000 円+消費税（200 円） 

※お支払い時には別途システム利用料（300 円）がかかります。 

※申込締切※ 

2024 年 8 月 17 日（土）17：00（締め切り前でも定員になり次第締め切りとなります） 

特記事項 本クリニックはＪＢＡ公認 S～Ｄ級コーチライセンスのリフレッシュ研修となり、リフレッシュポイント 2 ポイント付与されます。 

注意事項 ・リフレッシュ研修として参加される方は、受付の際、コーチ登録証(カードまたはモバイル登録証) 

 を提示して頂きます。※登録証がない場合、本人確認が出来ない為研修への参加実績として認められない 

場合がありますのでご注意ください。講習中はコーチ証を着用ください。 

 

・上履きが必要になります。忘れずにご持参ください！ 

 

・入金後のキャンセルについては返金いたしかねますので予めご了承ください。 

※本講習会は、人数・会場などの都合により中止になることがあります。 

予めご了承ください 

問合せ 申し込みページの「問合せ」よりお問い合わせください 

 

https://team-jba.jp/member/workshop-applying/21984/detail

