
 

 北海道バスケットボール協会社会人部会 

第7回 北海道社会人「オール社会人リーグ戦」 
 

《 開 催 要 項 》 
 

１．目   的 本大会は、公益財団法人日本バスケットボール協会(北海道バスケットボール協会を含む。)

へのチーム登録推進、登録チーム相互の友好と親睦を図ると共に、年間を通じてチーム競

技者の強化及び普及・発展、チーム登録推進、また公認審判員の発掘・育成を目的とする。 

２．主催・主管 一般財団法人北海道バスケットボール協会 

３．協   賛 株式会社ミカサ(予定) 

４．期日・会場 ２０２４年９月１４日(土) ～ ２０２５年３月２日（日) 

開催スケジュール 

日 程 
9 月 10 月 11 月 12 月 2 月 3 月 備 考 

14 15 28 26 27 2 4 16 17 1 7 8 8 9 15 1 2  

東野幌体育館 6 4  6 4 6 6 6 6    6 6 6 6 6  

大麻体育館           6 6       

石狩花川南コミュニ

ティセンター 
  6       6         

※表中の数字は、各会場の試合予定数です。 

※参加チーム数および、諸般の事情により開催日・会場が変更となることがあります。 

5．実 施 要 領 

(１)種    別 一般(Ⅰ種)男子(地域＋オープン、O-40/O-50/MF-50・60)。女子(オープン、WF-40/WF-50）。 

なお、一般(Ⅱ種)および、今年度に登録をいただいていないチームに関しては、地域＋オープ

ン、O-40/O-50/F-50・60相当カテゴリーのブロックとなります。 

(２)競技方法 カテゴリー毎に５～６チーム１ブロックの総当りリーグ戦とする。 

(試合数は、5～6ゲーを予定していますが、参加チーム数により変更・調整があります。） 

(３)参加資格 ① 本年度、北海道バスケットボール協会に加盟登録済みのチーム及び選手とする。) 

         但し、今年度、チーム登録が未登録であっても次年度に登録予定しているチームについては

参加を認める。なお、申込チーム数が多数となった場合は、2024 年度登録済チームを優先

させていただき、お断りする場合があります。 

        ② 2024年度、既に Aチームに登録し、本リーグ戦で別の Bチームに登録できません。（無所

属の選手は可とするが、今年度に別チームに登録済で、次年度、移籍前提でも参加不可。但

し、TeamJBAで移籍申請が承認済の場合は認める。） 

来春卒業予定の学生(大学・専門・高校)については、次年度にチームへの加入を予定してい

る場合は登録を認める。 

③ 一般(Ⅰ種)と一般(Ⅰ種)の 2チーム以上に登録している選手は、1チームにのみ登録とし 

ます。理由は、所属 Aチームの試合後に所属 Bチームの試合が行われる場合が生じること 

が起きえるため。 

④ チームのコーチは、JBA公認（Ｅ級以上）コーチを有すること。 

⑤ 高校生の出場について 

  高校生を出場させる場合は、以下の条件をすべて満たす必要があります。 

 ア JBA公認コーチＤ級以上がベンチで指揮を取ること。 

イ 保護者及び公認コーチが一切の責任を取ることで、サイン及び押印の同意が得られれば出場を認め 

る。（同意書に必要事項を記載して提出すること） 

(４)参加人数  エントリーの人数に制限はなし。但し、１試合のベンチ入りは監督１名、コーチ１名、アシス

タントコーチ１名、マネージャー１名、その他スタッフ 2 名と選手 18 名の計 24 名以内とす

る。 

(５)参 加 料 １チーム ３０，０００円  

        参加料は、自チームの初回の試合の時に大会本部へお支払い願います。 
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        領収書をお渡しさせていただきます。 

(６)申込方法  ① TeamJBAに登録済みは、チーム責任者からログインし、「イベント」から本大会名を検索

し、検索結果から参加申込すること。  http://team-jba.jp 

申込カテゴリーにつきましては、以下のとおりといたします。 

ア．男子 

(ア) 地域＋オープン相当 

一般(Ⅰ種)登録の地域＋オープンと一般(Ⅱ種)および未登録チームでオープンと同様な選手構成 

  チーム。 

(イ) Ｏ－４０／Ｏ－５０、Ｆ－５０・６０相当 

 一般(Ⅰ種)登録のＯＡ(Ｏ－４０／Ｏ－５０、Ｆ－５０・６０)と一般(Ⅱ種)および未登録チーム 

 でＯＡ(Ｏ－４０／Ｏ－５０、Ｆ－５０・６０)と同様な選手構成チーム。 

           イ．女子 

            (ア) オープン相当 

            一般(Ⅰ種)登録のオープンと一般(Ⅱ種)および未登録チームでオープンと同様な選手構成チ－

ム。 

            (イ) Ｏ－４０、Ｏ－５０、Ｆ－４０相当 

            一般(Ⅰ種)登録のＯＡ(Ｏ－４０、Ｏ－５０、Ｆ－４０)と一般(Ⅱ種)および未登録チームでＯＡ

(Ｏ－４０、Ｏ－５０、Ｆ－５０・６０)と同様な選手構成チーム。 

           ② 未登録チームの申込については、「参加申込書(Excel)」で申込すること。 

③ 各カテゴリーの参加チーム数が 4 チームに満たない場合、そのカテゴリーのリーグ戦を開催で 

きない場合があることをご承知おき願います。 

  (７)申込期間 ２０２４年７月２4日(水) 10:00 ～ ８月９日(金) 23:59 

         スタッフ・選手変更は、「変更・追加申込書」を問合せ先のメールアドレスに送付のこと。 

         ※自チームの試合前、3日前までに送付願います。 

(８)競技規則 2024年度日本バスケットボール協会競技規則による。 

        但し、男子 O-50相当チーム及び女子の O-40/F40の試合時間については、原則 1ピリオド 8分 

とする。 

ユニフォームは、濃淡を用意し、背番号は 0、00および 1～99のいずれかを用いる。 

背番号については試合毎にメンバー表(用紙は、参加チームへ別途連絡)に記入し当日提出願います。 

なお、登録選手の人数が18名以下で背番号が申込時と変更がない場合は、提出不要とする。 

(９)審判関係 審判は原則、帯同審判員（JBA公認Ｄ級以上）で行う。 

今年度においても帯同審判（選手以外が望ましい）の登録は２名以上をお願いします。 

ＴＯは参加チームの交代制で行います。 

 

※「ＴＯ基礎講習(ｅラーニング)」のお薦め(無料) 

 テーブルオフィシャルズ（TO）は、バスケットボールの試合において、記録と表示、クロッ

クの操作を正しく行い、審判とともに競技を円滑に進めていく役割を担っています。 

TO は試合に欠かせない存在であり、とても重要な役割があります。TO を担当する方は、ぜひ

TO基礎講習（e ラーニング）で TOの任務について学んでください。 

http://www.japanbasketball.jp/wp-content/uploads/TO-e-learning-guide_20240326.pdf 

 

(10)組み合せ ブロック割りにつきましては、各種大会の結果を鑑み、北海道バスケットボール協会の責任抽 

  選といたします。 

6．そ の 他   大会運営の基本的な考え方は、道協会の役員・審判・参加チームは全員で大会運営を行う。 

特に第 1試合・最終試合の準備・撤収は、チーム皆さんでお手伝いを願います。 

※大会開催日程で、参加が厳しい日程(2～3 日程度)については、以下のメールアドレスにお

知らせ願います。hba_shakaijin@yahoo.co.jp  

※参加が厳しい日程以外で選手不足が生じた場合、日程変更は厳しいことから助っ人を入れな
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どして試合を行っていただきますが、その際の試合結果は、0-20の没収試合とします。 

※感染症防止対策を実施いたしますので、ご協力をお願いします。 

以下に該当する場合は大会参加を見合わせること。 

・息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱等の強い症状のいずれかがある場合。 

・重症化しやすい方（高齢者や基礎疾患がある人）で、発熱やせきなどの比較的軽い風邪症 

 状がある場合。 

・比較的軽い風邪が続く。 

         

        ※お問合せ先 

北海道バスケットボール協会社会人部会 E-Mail：hba_shakaijin@yahoo.co.jp 


