
第１部 14:00～15:40

吉田 聡美 (スポーツメンタルトレーナー)

～最高の舞台(コート)で最大のパフォーマンスを！～

・その声かけ(励まし)って、正しい?!
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第２部 16:00～17:40

豊田 則成 (認知行動コーチ)

～ バスケットに暴言・暴力はいらない！ ～

・指導者や保護者など大人の前で、

申込み： 右のＱＲコードより登録を！
※本講習会はJBA公認コーチのリフレッシュ研修を兼ねています。お申し込みは、

TeamJBAからの手続きが必須です。道協会ＨＰより詳細を、必ずご確認ください。

お問い合わせ 北海道バスケットボール協会 事務局 011-820-1632

子どもは本音を出せている?!

締め切り ８月１４日（木）


