
令和７年（２０２５年）９月吉日 

（一財）北海道バスケットボール協会 

     専 務 理 事  森 野  和 泰 

強化・育成委員長 大浦 充 

 

強化・育成委員会 指導者講習会 開催要項 

 

１．主催 （一財）北海道バスケットボール協会 

２．主管 （一財）北海道バスケットボール協会 強化・育成委員会 

３．目的   Ｕ１５世代の選手たちは、未来の日本代表を支える重要な存在であり、育成の質を高め        

ることが、将来の日本バスケットボール界の礎を築くことにつながる。その為、本講習会   

では、北海道内の指導者を対象に、ＤＣ活動の理念を再確認し、実際の指導内容に対する

理解と技能を深めること。また、ＤＣ活動の練習メニューを知るだけでなく、それらの練

習が実際の５対５の局面でどのように生かされていくのか、選手たちがゲーム中に的確な

判断を下すためには、どのようなトレーニングが有効であるのかを具体的な事例を通して

学ぶことを目的とする。 

 

４．日程 ２０２５年１１月１５日（土） 

     

 

 

 

５．会場 札幌市立啓明中学校体育館 札幌市南９条西２２丁目２−１ 

６．講師 平田 和也 氏（札幌市立啓明中学校男子バスケットボール部顧問・JBA 公認 B 級コーチ） 

     モデル選手 啓明中学校男子バスケットボール部 

     アドバイザー 澤本 泰孝 氏 矢代 直美 氏（Ｕ１３−１５北海道ブロックチーフコーチ） 

７．内容 「ＤＣでチームは大きく育つ！Ｕ１３−１５ＤＣの指導内容を生かしたチームづくり」 

８．対象 ＪＢＡに登録する指導者であれば地区、カテゴリーに関わらずどなたでも参加可能 

９．費用 無料 

10．問合せ 北海道バスケットボール協会 強化育成委員 太田 祥史 

      札幌市立平岸中学校のぞみ分校（０１１−８１２−２６１６） 

      メールアドレス yoshifumi.ota@sapporo-c.ed.jp 

11．申込 以下のＱＲコードを読み込み、フォームからお申し込みください。 

     申込〆切 ２０２５年１０月２４日（金） 

１０：００ 受付   １２：４５ 昼休憩 
１０：３０ 開講式  １３：４５ 講習② 
１０：４５ 講習①  １７：１５ 閉講式・質疑応答 


