
第 9 回北海道社会人レディースバスケットボール交流大会 

《 大 会 要 項 》 
 

１．主催・主管      一般財団法人北海道バスケットボ－ル協会 

２．協   賛     （株）ミカサ（予定） 

３．開  催  日     2026 年 5 月１6日（土）～１7日（日） 

４．会      場     栗山町スポーツセンター (栗山町中央 3丁目 310) 

５．実 施 要 項 

(1)種 別        一般(Ⅰ種)登録の O-40(ｵｰﾊﾞｰｴｲｼﾞ 40)、WF-40(ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰ 40)、WF-50･60(ﾌﾚﾝﾄﾞ

ﾘｰ 50・60)および、一般(Ⅱ種) 登録で選手年齢構成が一般(Ⅰ種)の O-40、

WF-40、WF-50･60と選手年齢構成(概ね 35歳以上が中心)が同等のチーム 

(2)大 会 内 容   カテゴリー毎に 3～4 チ－ムのブロックに分け、1 チ－ム 2 試合を行う。 

(3)競 技 方 法     3 チ－ムによるリ－グ戦方式もしくは、4 チ－ムによるト－ナメント方式（敗

者戦も行う） 

           ※種別毎のブロックまたはトーナメント方式とするが、各種別の参加チーム

数により一般(Ⅰ種)チームと一般(Ⅱ種)チームが同一トーナメント、同一

リーグとなる場合がある。 

                   ※各リーグ・トーナメントにおいて、それぞれ優勝チ－ムを決定する。 

          ※35歳未満の選手の、希望オンザコート数を参加申込書に入力願います。 

           但し、各チームの希望オンザコート数の状況により希望の組合せができな

い場合がございますので、その場合はご了承願います。 

            ※審判、Ｔ･Ｏは、各チームで担当する。 

  (4)参加資格   ① 2026 年度 TeamJBA一般(Ⅰ種)の「O-40」、「WF-40」、「WF-50・60」に加盟登録し

たチ－ムおよび選手。一般(Ⅱ種)に加盟登録したチームで、チームを構成する選

手の年齢が一般（Ⅰ種）(O-40、WF-40、WF-50･60)と同等のチームおよび選手。 

         ※TeamJBA にて加盟登録手続き完了後、申込みをお願いします。 

② 指揮を執るコ－チは JBA公認コ－チＥ級以上の資格を有すること。 

③ JBA公認 D級以上の審判の帯同が可能であること。 

  ※どうしても帯同審判を準備できない場合は、ご連絡をお願いします。 

(５)参加人数   選手 18 名、スタッフ 4名の 22名以内 

(６)参 加 料   13,000 円（大会当日、大会本部にお支払いをお願いします） 

         ※帯同審判を出せないチームは、参加費に 3,000円を加算させていただきます。 

(７)申込方法  ① チーム登録の開始が間もないことから、参加申込みは添付の「参加申込書

(Excel)」に入力の上、メールで送付願います。 

Mail：hba_shakaijin@yahoo.co.jp 

                  ② お問い合わせ （一財）北海道バスケットボール協会 

社会人部会部会長  早勢厚志   mail：jumbo_power_762450@yahoo.co.jp 

社会人部会副部会長  浅利智恵子  mail：uribouzu.pipi@icloud.com 

hba_shakaijin@yahoo.co.jp でも結構です。 

(８)申込期間  申込み期間：2026 年 4 月 6日(月)10:00 ～ 4 月 17 日(金)23:59 

(９)組 合 せ  （一財）北海道バスケットボール協会の責任抽選とする。 

(10)競技規則 「2026年度日本バスケットボール協会競技規則」による。但し、競技時間は、8分ピ

リオドを４回、インタ－バル 2分、ハ－フタイム８分 



(11)選手変更  2026 年 5月 13日(水) 必着まで認める。選手変更手続きは、添付ファイルの Excel 

版をダウンロードして下記メールアドレスに送付して下さい。 

 Mail：hba_shakaijin@yahoo.co.jp 

(12)そ の 他 ① 参加者は、スポーツ安全保険に加入を原則とし、傷害事故等は各チームの責任に

おいて処置してください。 

② 体育館の利用にあたり、駐車場・喫煙・ゴミ分別と持ち帰り・飲食等のマナー徹

底をお願いします。 

③ 各種感染症感染対策(新型コロナウイルス、インフルエンザ、はしか等)として、

体育館入口の体温計と手指消毒用アルコールをご利用願います。 

また、体調不良・発熱のある方の出場は、出場自粛をお願いすると共に、チーム

内で共有し感染拡大防止にご協力をお願いします。 

④ 大会当開催日に「女性審判講習会」を開催予定です。ご案内は別途、審判委員会

から HBA ホームページで周知予定です。 

以 上 

 

 

 

TOは、バスケットボールの試合において、記録と表示、クロックの操作を正しく行い、審判ととも

に競技を円滑に進めていく重要な役割を担っています。是非、受講してください。 

☆受講料(無料)  

以下の URLを「CTRL」キーを押しながらクリックすると詳細が表示されます。 

 PowerPoint プレゼンテーション 

 

https://www.japanbasketball.jp/wp-content/uploads/TO-e-learning-guide_20260331.pdf

