
第 6 回 北海道社会人バスケットボールフレンドリー・クラブ交流大会 

実施要項 

１．主 催  一般財団法人北海道バスケットボール協会 

２．主 管  一般財団法人北海道バスケットボール協会、帯広地区バスケットボール協会 

３．協 賛  （株）モルテン(予定) 

４．期 日  2026 年 6 月 27 日（土）～ 28 日（日） 

          ※各カテゴリーで参加チーム数が少ない場合、6 月 27 日(土)のみの開催となる

場合がある。 

５．会 場  帯広市総合体育館（愛称：よつ葉アリーナ十勝） 

６．競技方法  トーナメント方式とする。 

        ※参加チーム数によりトーナメント戦又は、リーグ戦になることがある。 

７．競技規則   「2026 バスケットボール競技規則」による。 ※１Q／8 分で行う（延長は 3 分） 

８．組 合 せ   一般財団法人 北海道バスケットボール協会の責任抽選とする。 

９．表 彰  第１位、第２位を表彰する。(各カテゴリーの参加チーム数が 4 チーム以下の場

合、第 1 位のみとする。) 

10．参加資格 

① 2026年度 TeamJBA の一般(Ⅰ種)の F-50・60、一般(Ⅱ種)に加盟登録したチ－ム及び選手

とする。なお、一般(Ⅱ種)加盟登録チームについては、選手年齢が一般(Ⅰ種)の O-50、F-

50・60と同様の年齢構成のチームとする。 

※全国大会出場(一般(Ⅰ種)登録チームおよび選手のみ)を希望するチームは、F-50 の場合

は 2026年 4月 1日時点で 49歳未満の選手、F-60の場合は 2026年 4月 1日時点で 59歳

未満の選手は出場できません。 

② 混成チームの出場を認める。(混成チームとは、TeamJBA に登録された Aまたは B チーム

の参加選手が足りなく単独チームで出場できない場合、A.B チームが混成して A もしく

は B チーム名で出場が可能です。また、男女混成チーム(男性 59歳以上と女性 40歳以上)

も出場可能とする。但し、登録する選手は、TeamJBA に登録されている選手とする。なお、

全国大会で男女混成チームの大会がありませんのでご承知おき願います。 

③ ヘッドコーチは、JBA公認コーチ E級以上を有すること。 

④ JBA公認審判 D級以上を帯同できること 

11．参加人員  

ゲームエントリーは選手 18 名以内とし、スタッフはヘッドコーチ（E 級以上）1 名を含め 6 

名の合計 22 名以内がベンチに入ることができる。 

チーム事情により 1 選手をフレンドリー50 チームとフレンドリー60 チームへの重複選手エ

ントリーを認めるが、ケガについてはチーム責任といたします。また、重複エントリーして

も同一時間帯での試合が起きえますのでご了承願います。 

※フレンドリーシップ(全国大会)の選手登録は、16名以内となります。 

12．参加申込 

申込期日 5月 13日(水)までとする。参加申込書(Excel)にて申し込むこと。 

一般(Ⅰ種)の F-50・60 チームは、メール送信時に「全国大会出場意思確認書」も一緒に添付

願います。   送信先メールアドレス hba_shakaijin@yahoo.co.jp 

※一般(Ⅱ種)チームおよび混成チームは「全国大会出場意思確認書」提出不要。 

13．参 加 料   26,000 円(大会当日、大会受付又は、大会本部にお支払い願います。) 

14．エントリー変更 



 6月 24日(水)まで、北海道バスケットボール協会社会人部会必着。 

   送信先メールアドレス hba_shakaijin@yahoo.co.jp 

15．試合球  大会使用球は、(株)モルテン製のボールとする。(持寄りボールを使用。) 

16  そ の 他 

① 自己都合等よる出場辞退時は大会参加料を返金しない。(組合せ公表後の辞退は参加費を  

徴収する。) 大会が中止になった場合は大会参加料を返金する。 

② 提出書類に記載されたデータ（画像データ含む）は、主催者が大会運営のため大会プログラ  

ムや大会公式サイトなどに使用するほか、大会報道を目的として報道機関に提供することが

ある。 

③ 肖像権・プライバシーポリシー等の関係から相手チームの許可なく動画を勝手に Youtube等

にアップロードを禁止する。 

④ 各自で健康保険証を持参すること。 

⑤ 次試合チームは、前試合ハーフタイム時にコートでアップできます。前の試合が遅れた場合

は、試合間を 10分とします。 

⑥ 各自、体調管理を徹底すること。なお、以下に該当する場合は大会参加を見合わせること。 

・息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱等の強い症状のいずれかがある場合。 

・重症化しやすい方（高齢者や基礎疾患がある人）で、発熱やせきなどの比較的軽い風邪

症状がある場合。 

・比較的軽い風邪が続く。 

⑦ 全国大会の日程および推薦チーム数(予定)等について 

a.「第 6回日本社会人男子バスケットボールフレンドリーシップ 50」 

  2026 年 10月 17 日（土）～ 18日（日） F-50：1 チーム 

三重県営サンアリーナ（三重県伊勢市） 

 b.「第 6回日本社会人バスケットボールフレンドリーシップ 60」 

 2026年 10月 3 日（土）～ 4日（日）    F-60：1 チーム 

 日立池の川さくらアリーナ（茨城県日立市） 

本大会の優勝チームを推薦する。なお、優勝チームが全国大会への出場を希望しない場合

は、順次繰上げる。 

※推薦チーム数は、5 月末日時点の登録チーム数で決定されますので、変更となる可能性

がある。 

 ⑧ お問合せ 

    一般財団法人北海道バスケットボール協会社会人部会長 早勢 090-2052-8141 

             〃      オーバーエイジ担当 柴野 090-1642-3899 

メールアドレス：hba_shakaijin@yahoo.co.jp 

以 上 

 

ＴＯは、バスケットボールの試合において、記録と表示、クロックの操作を正しく行い、審判

とともに競技を円滑に進めていく重要な役割を担っています。是非、受講してください。 

☆受講料(無料)  

以下の URLを「CTRL」キーを押しながらクリックすると詳細が表示されます。 

 PowerPoint プレゼンテーション 

mailto:hba_shakaijin@yahoo.co.jp
https://www.japanbasketball.jp/wp-content/uploads/TO-e-learning-guide_20260331.pdf

