
日 時 ８月22日(土)13:00-17:00

会 場 日本赤十字北海道看護大学「２階 講義室」
北見市曙町664番地1 ※お車は、校舎北側の駐車場をご利用下さい。

《吉田聡美先生に学ぶ、セルフコンディショニング》
～最高の舞台(コート)で最大のパフォーマンスを！～

U12・U15・U18の子どもたちに大切なコンディショニングを、指導者・保護者・役員の立場から学びます。

2026年度 第２回

主催：（一財）北海道バスケットボール協会

主管：北見地区バスケットボール協会

インテグリティ研修会
道東ブロック<北見開催>

第一部 13:05-14:45

《豊田則成先生に学ぶ、インテグリティ基礎研修》
～ バスケに暴力・暴言はいらない！ ～

国内の暴言・暴力の事例、海外から見た日本の評価など、指導者・保護者・役員の立場から学びます。

申込みの締切り ８月20日(木）

申込み： 右のＱＲコードより登録を！
※本講習会はJBA公認コーチのリフレッシュ研修を兼ねています。お申し込みは、

TeamJBAからの手続きが必須です。道協会ＨＰで、必ず詳細をご確認ください。

お問い合わせ 北海道バスケットボール協会 事務局 011-820-1632

～指導者・保護者・役員の立場から～

子どもたちの安心・安全なバスケ環境！
大人が主体的に関わる

第二部 15:05-16:45


